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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie sehr herzlich zur 39. Jahrestagung der Sektion 
Schilddrüse in Stuttgart begrüßen.

Angesichts der unverändert hohen medizinischen Relevanz von 
Schilddrüsenknoten, ist die „Knotenstruma“ das Hauptthema 
der diesjährigen Tagung:  in den letzten 30 Jahren haben sich 
unsere Vorstellungen zur Pathogenese mehrfach deutlich 
verändert, dies soll bei der Jahrestagung nach einführenden 
Vorträgen ausführlich diskutiert werden.
Neuerungen gibt es auch in der Diagnostik, zusätzlich müssen 
nach den aktuellen Ergebnissen der LISA-Studie die 
therapeutischen Konzepte neu überdacht werden.

Die Knotenstruma ist kein deutsches Problem, deshalb ist der  
„Blick über den Tellerrand“ unseres Erachtens sehr wichtig. 
Wir freuen uns, dass wir mit Prof. Hegedüs, Dänemark, einen 
international hoch renommierten Spezialisten für diesen Vortrag 
gewonnen haben.

Der Freitagmorgen ist wie üblich den „Hot Topics“ gewidmet, 
die aktuelle Fragestellungen der „Thyreoidologie“ behandeln. 
Des Weiteren bieten die Berichte aus den Arbeitsgruppen und 
zu laufenden klinischen Studien einen Überblick über aktuelle 
Aktivitäten der Sektion Schilddrüse. 

Schließlich soll nach intensiven Diskussionen auch die 
Entspannung nicht zu kurz kommen: sowohl beim „Get-together“ 
am Donnerstagabend als auch beim „Abendessen mit Kultur“ am 
Freitagabend möchten wir Sie etwas von der Medizin ablenken. 
Wir hoffen, dass Sie Gefallen daran finden und freuen uns mit 
Ihnen auf eine interessante und abwechslungsreiche 
Jahrestagung.

Prof. Dr. D. Führer               Prof. Dr. M. Grußendorf

Stuttgart 2009



JAHRESTAGUNG der Sektion Schilddrüse 
der Deutschen Gesellschaft für Endokrinologie

5



Stuttgart 2009

Tagungsort
Maritim Hotel Stuttgart
Saal Maritim
Seidenstr. 34
70174 Stuttgart
Info.stu@maritim.de
www.maritim.de

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Martin Grußendorf
Prof. Dr. Dagmar Führer

Organisation

EndoScience
Endokrinologie Service GmbH

Mozartstr. 23, 93128 Regenstauf
www.endoscience.de

Ansprechpartner vor Ort
Sandra J. Crutchley
Tel. 09402-9481113, Fax 06136-761953
crutchley@endoscience.de

Sponsoren
BRAHMS AG
Genzyme GmbH
Merck Serono GmbH
Sanofi Aventis Deutschland GmbH

Die Veranstalter danken den Sponsoren 
für die freundliche Unterstützung der Tagung

Zertifizierung
Die Veranstaltung ist von der 
Landesärztekammer Baden-Württemberg 
mit 12 Punkten zertifiziert

Organisatorische 
Hinweise



Donnerstag 12.11.09

17:00 – 19:00	 Beiratssitzung SSD
	 (Praxis Prof. Grußendorf, 
	 Sophienstr. 40, 70178 Stuttgart)
	 H. Dralle, D. Führer, M. Grußendorf, 
	 G. J. Kahaly, H. Krude, M. Luster, N. Morgenthaler

ab 19:00 	 Get-together  (Hotel Maritim)

Freitag 13.11.09

08:00 – 08:15	 Begrüßung und Einführung
	 Martin Grußendorf (für die Tagungspräsidenten)
	 Henning Dralle (als Sprecher der Sektion)

	 Hot Topics
	 Vorsitz:
	 Thomas Musholt / Dagmar Führer 
08:15 – 08:30	 Leitlinien MTC
	 Karin Frank-Raue, Heidelberg
08:30 – 08:45	 Überarbeitete ETA / AACE / AME 
	 Leitlinie zum Schilddrüsenknoten		
	 Ralf Paschke, Leipzig
08:45 – 09:00	 Was bietet die Molekularpathologie in der 
	 FNB der Schilddrüse?
	 Kurt Werner Schmid, Essen
09:00 – 09:15	 Effekt einer Früh-Thyreoidektomie auf den 
	 Verlauf der endokrinen Orbitopathie
	 Melissa Thanos, Essen
09:15 – 09:30	 Die Ultraschall-Elastographie der Schilddrüse
	 Präoperative Anwendung bei 260 Patienten
	 Christian Vorländer, Frankfurt am Main
09:30 – 09:45	 Stammzellen und Knotenstruma
	 Karl-Michael Derwahl, Berlin
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 	 Studien/ Arbeitsgruppenberichte

09:45 – 10:00	 Arbeitskreis Jodmangel
	 Roland Gärtner, München
10:00 – 10:15	 Experimentelle Therapie des SD-Karzinoms
	 Klaus Mann, Essen  / Christoph Reiners, Würzburg
10:15 – 10:30	 EUGOGO 				 
	 Anja Eckstein, Essen

10:30 – 11:00	 Pause	

	 Vorsitz: 
	 Martin Grußendorf / Johannes Köbberling

11:00 – 11:40	 Diagnostik und Therapie der Struma 
	 in den 70er und 80er Jahren
	 Johannes Köbberling, Wuppertal

	 Aktuelle Konzepte 
	 zur Pathogenese der Struma

11:40 – 12:05	 Epidemiologie
	 Henri Wallaschofski, Greifswald

12:05 – 12:30	 Umweltfaktoren
	 Roland Gärtner, München

12:30 – 12:55	 Molekularbiologie
	 Ralf Paschke, Leipzig

12:55 – 14:00	 Mittagessen



	 Diagnostische Verfahren bei Struma
	 Vorsitz: 
	 Markus Luster / Kurt Werner Schmid

14:00 – 14:25	 Wo und wie hilft die Bildgebung?
	 Markus Dietlein, Köln

14:25 – 14:50	 Welche Labordiagnostik brauchen wir?
	 Onno Janssen, Hamburg

14:50 – 15:15	 Indikationen zur Feinnadelpunktion
	 Joachim Feldkamp, Bielefeld		

15:15 – 15:40	 Besonderheiten von Pathogenese, Diagnostik 
	 und Therapie der Struma in der Kindheit
	 Joachim Pohlenz, Mainz

15:40 -  16:10	 Pause

 	 Therapie der Struma
	 Vorsitz:
	 Karl-Michael Derwahl / Markus Dietlein

16:10 – 16:35	 Medikamentöse Therapie:
	 was ändert sich durch LISA?
	 Martin Grußendorf, Stuttgart	

16:35 - 17:00	 Aktuelle Operationsstrategien
	 Peter Goretzki, Neuss

17:00 – 17:25	 Aktuelle Konzepte zur Radiojodtherapie
	 Klemens Scheidhauer, München

17:25 – 17:45	 Rezidivprophylaxe	
	 Beate Quadbeck, Düsseldorf

17:45 – 18:45	 Mitgliederversammlung	

20:00	 Abendessen 
	 (mit etwas Kultur, Fußweg ca. 10 min)
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Samstag  14.11.09

	 Perspektiven: Struma nodosa: 
	 Wo werden wir in 10 Jahren stehen?
	 Vorsitz:
	 Henning Dralle / Ralf Paschke

08:30 – 08:55	 Endokrinologische Sicht
	 Dagmar Führer, Leipzig

08:55 – 09:20	 Nuklearmedizinische Sicht
	 Markus Luster, Ulm

09:20 – 09:45	 Chirurgische Sicht	
	 Henning Dralle, Halle

09:45 – 10:30	 View over the rim of a tea cup: 
	 what our foreign colleagues are doing
	 Laszlo Hegedüs, Dänemark
			 
10:30 – 11:00	 Pause

11:00 – 12:00	 Rundtischgespräch (mit allgemeiner Diskussion):
	 Struma nodosa: 
	 was ist bewährt und was ist zu ändern? 
	 Diskussionsleitung:	
	 Dagmar Führer

12:00 – 12:15	 Resümee und Beendigung der Tagung
	 Dagmar Führer

Programm
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Prof. Dr. Karl-Michael Derwahl
Klinik für Innere Medizin
Ärztlicher Direktor der SHK
St. Hedwig Krankenhaus
Große Hamburger Straße 5-11
10115 Berlin
Prof. Dr. Markus Dietlein
Klinik und Poliklinik für 
Nuklearmedizin
der Universität Köln
Kerpener Straße 68
50924 Köln
Prof. Dr. Henning Dralle
Martin-Luther-Universität 
Halle-Wittenberg
Klinik für Allgemein-, 
Viszeral- und Gefäßchirurgie
Ernst-Grube-Straße 40
06097 Halle/S
PD Dr. Anja Eckstein
Zentrum für Augenheilkunde
Universitätsklinikum Essen
Hufelandstraße 55
45122 Essen
PD Dr. Joachim Feldkamp
Städt. Kliniken Bielefeld
Klinikum Mitte
Teutoburger Straße 50
33604 Bielefeld
Prof. Dr. Karin Frank-Raue
Endokrinologische 
Gemeinschaftspraxis
Brückenstraße 21
69120 Heidelberg
Prof. Dr. Dagmar Führer
Universitätsklinikum Leipzig AöR
Department für Innere Medizin, 
Neurologie und Dermatologie
Klinik für Endokrinologie 
und Nephrologie
Liebigstraße 18
04103 Leipzig

Prof. Dr. Roland Gärtner
Klinikum Innenstadt der 
Universität Medizinische Klinik
Ziemssenstraße 1
80336 München
Prof. Dr. Peter E. Goretzki
Städtische Kliniken Neuss
Lukaskrankenhaus GmbH
Insulinom & GEP-Tumor-Zentrum
Neuss-Düsseldorf
Preussenstraße 84
41464 Neuss
Prof. Dr. Martin Grußendorf
Gemeinschaftspraxis
Sophienstraße 40
70178 Stuttgart
Prof. Dr. Laszlo Hegedüs
Department of Endocrinology
Odense University Hospital
5000 Odense, Denmark
Prof. Dr. Onno Janßen
Endokrinologikum Hamburg
Lornsenstraße 6
22767 Hamburg
Prof. Dr. Johannes Köbberling
Ärztlicher Leiter 
Risk- und Qualitätsmanagement
Klinikverbund St. Antonius 
und St. Josef
Carnaper Straße 55
42283 Wuppertal
Prof. Dr. Markus Luster
Klinik und Poliklinik für 
Nuklearmedizin der Universität Ulm
Robert-Koch-Straße 8
89081 Ulm
Prof. Dr. Klaus Mann
Universitätsklinikum Essen
Zentrum für Innere Med./ 
Klinik für Endokrinologie
Hufelandstraße 55
45122 Essen

Referenten und Vorsitzende
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Referenten und Vorsitzende
Prof. Dr. Thomas J. Musholt
Klinik für Allgemein- und 
Abdominalchirurgie
Universitätsklinik Mainz
Langenbeckstraße 1
55101 Mainz
Prof. Dr. Ralf Paschke
Universitätsklinikum Leipzig AöR
Department für Innere Medizin, 
Neurologie und Dermatologie
Klinik für Endokrinologie 
und Nephrologie
Liebigstraße 18
04103 Leipzig
Prof. Dr. Joachim Pohlenz
Kinderklinik
Universitätsklinik Mainz
Langenbeckstraße 1
55101 Mainz
PD Dr. Beate Quadbeck
Praxis für Endokrinologie
Schadowstraße 28
40212 Düsseldorf
Prof. Dr. Christoph Reiners
Klinik und Poliklinik für 
Nuklearmedizin 
der Universität Würzburg
Josef-Schneider-Straße 2
97080 Würzburg
PD Dr. Klemens Scheidhauer
Technische Universität
Klinikum Rechts der Isar
Nuklearmedizin
Ismaninger Straße 22
81675 München
Prof. Dr. Kurt Werner Schmid
Institut für Pathologie
Universität Essen
Hufelandstraße 55
45122 Essen

Dr. Melissa Thanos
Zentrum für Augenheilkunde
Universitätsklinikum Essen
Hufelandstraße 55
45122 Essen
Dr. Christian Vorländer
Bürgerhospital
Klinik für Endokrine Chirurgie
Nibelungenallee 37-41
60318 Frankfurt am Main
PD Dr. Henri Wallaschofski
Klinikum der Ernst-Moritz-Arndt 
Universität Greifswald
Medizinische Klinik A
Endokrinologie
Friedrich-Loeffler-Str. 23a
17475 Greifswald


